
ハンド＆ネイルケアボランティアチーム ガンチー 

本日までの軌跡 
 

松本（現代表）岩田（現副代表） は、中学校時代の同級生で気の合う古い友人関係にあった。 2022 年 12 月 京都市より    京都いきいきアワード ２０２２ 大賞 受賞  於：京都市役所 市長室 

2019 年 

10 月 

松本・岩田 福祉ネイリスト取得。 

 

福祉ネイリスト協会は、有償での施術（営業や副業）を基本とし、無償施術を控える方針だったが、特

に二人とも生涯学習的な意味合いで取得し、活動を行う予定は特になかった。 

 

その後、岩田が休日を活用してボランティアを行う高齢者デイサービスにおいて、ネイル施術のボラ

ンティアに二人で訪問させていただいた。 

その際、利用者さんの想像以上の反応や、当事者のみならず、普段、介護にあたる職員さん・ご家

族の喜悦や感激される様子を受け、この活動を行うことが、高齢者を取り巻く社会問題となっている

事案解決の一助になると確信。 

費用を負担できる環境の方が入所する施設での有償サービスは当然のこと。 

費用負担があることで、体験を控える一般的な施設にこそ、必要と考え、団体の設立を決意。 

2022 年 12 月 京都新聞社より 京都新聞社会福祉奨励賞 受賞  於：京都新聞文化ホール 

2023 年 12 月 ジャパン・レジリエンス・アワード 2023 優秀賞 受賞  於：赤坂インターシティコンファレンス 

2024 年 12 月 第 62 回 社会貢献者表彰 受賞 （兼 日本財団賞）   於：帝国ホテル東京 

2025 年 6 月 公益財団法人 社会貢献支援財団 

安倍 昭恵会長による当団体 活動視察   於：中京区 デイサービスやすらぎ 

2025 年 10 月 社会貢献者表彰 受賞報告会 開催   於：デュシタニ京都 

ＴＶ 
2022 年 7 月 

2022 年 9 月 

2025 年 3 月 

その他 

テレビ朝日 

読売テレビ 

ＫＢＳ京都 

ＮＨＫ、ＫＢＳ 

私の幸福時間 

関西情報ネット ten. 「ノゾキミ」  

谷口キヨコの谷口流々 

各種ニュース  多数 

副代表 出演 

活動密着 

代表 出演 

ラジオ 
2021 年 11 月 

2022 年 3 月 

 

2022 年 4 月 

2022 年 6 月 

2022 年 8 月 

2025 年 4 月 

KBS 京都 

KBS 京都 

 

ラジオカフェ 

RADIO MIX 

KBS 京都 

BlackanTV 

笑福亭晃瓶のほっかほかラジオ 

 「ま～ぶる！天才ピアニストと澤武の 

せやけどアレやね」 

KYOTO HAPPY NPO！  

「makicomi x kyoto」 Rie x Kyoto 

妹尾和夫のパラダイス kyoto 

入江朗子のそれ素敵やん 

代表 出演 

代表 出演 

 

代表 出演 

代表 出演 

代表 出演 

代表 出演 

2020 年 ハンド＆ネイルケアボランティアチーム ガンチー 設立 

 

自分たちの資金から無償訪問を行うだけでは大きな波及は得られない。これまで社会人として培って

きたスキルを活かし、資金を集めて地域に還元しよう！そのためには、個人では限界がある、団体で

しか受けられない便宜があると団体の設立を決意。 

有償（営業や副業）で活動する方の妨げになってはいけないと、最低限の施術工程（ネイルトリートメ

ント、ネイルカラー、ネイルシールもしくはハンドトリートメントのいずれか）に絞った形で施術。また、費用

負担が妥当と判断される位置づけの施設への訪問は辞退し、福祉ネイル界全体が切磋琢磨し、高

齢者や介護問題への有益な効果を目指す。 

 

当時、コロナ禍の真っ只中にあり、市ボランティアセンターでは、コロナ禍であることや団体設立やボラ

ンティア経験が浅いことから、資金調達は限りなく、無理に近い、かなり難しいと言われる。 

 

ボランティアの専門機関が言うなら、間違いないだろうと、そこであきらめるところ、「私たち二人なら、

出来る」という根拠のない自信、ネガティブ回答による挑戦を楽しもう！今できないをずっと出来ない

と勘違いしない！と、各財団機関や、企業に助成金申請書や DM などを送りアクションを続ける。 

3 ヶ月も経たないうちに、太陽生命、大同生命などの大手企業財団をはじめ続々と、採択・支援が集

まり始め、根拠のない自信が確信に変わる。 

～あきらめないこと。一度あきらめると習慣になる。～ 

新聞 
2021 年 10 月 

2021 年 11 月 

2021 年 11 月 

2021 年 11 月 

2021 年 12 月 

2022 年 8 月 

2023 年 1 月 

2023 年 6 月 

産経新聞 

読売新聞 

産経新聞 

京都新聞 

京都新聞 

京都新聞 

京都新聞 

リビング新聞 

気分と手を上げ交通運動 

指先から笑顔に 

京人・福祉ネイリスト 松本知美 

爪に彩り 何歳になっても 1 面掲載 

京都 LC 地域社会奉仕基金贈呈式 

福祉・わたしの現場 

京都新聞福祉奨励賞 

まちナビ ～京都市～ 

警察暑連携事業 

警察暑連携事業 

代表 掲載 

代表 掲載 

代表 掲載 

代表 掲載 

代表 掲載 

活動 掲載 

雑誌 
2020 年 6 月号 

2022 年 1 月号 

2022 年 2 月号 

2022 年 4 月号 

2023 年 10 月号 

日経 WOMAN 

女性セブン 

扶桑社 ESSE 

日経 WOMAN 

日経 WOMAN 

幸せになる！お金のルール 

「今日から私は！」 

資格を取って暮らしを豊かに 

自分の「強み」の見つけ方 

人生の満足度が上がるお金の使い方 

代表コメント掲載 

代表 掲載 

代表コメント掲載 

代表 掲載 

代表 掲載 

2022 年 

3 月 

 

第 9 回 京の公共人材大賞 審査員特別賞 受賞  於：吉富ノ庄（旧・吉富小学校） 
書籍 

2020 年 10 月 

2020 年 11 月 

日経 BP 社 

日経 MOOK 本 

ゆるっとお金と暮らしを整える本 

忙しくても毎日が整うシンプルライフ入門 

代表 掲載 

 

8 月 

10 月 

12 月 

京都府下京警察署 森野 淳  署長より 感謝状 受賞 

京都府中京警察署 末廣 敏也署長より 感謝状 受賞 

京都市中京消防署 澤熊 輝力署長より 感謝状 受賞 

ＷＥＢ 
Hint-Pot | ヒントポット連載企画「私のビハインドストーリー」※Yahoo!ニュース 

ライフスタイルメディア saita（サイタ）「私は○○で人生が変わった！40 歳から人

生はもっと楽しくなる」、京都府警察公式 Facebook、京都市消防局公式

Instagram、プロネイリスト専用卸ディーラーnailshopTAT 公式 Instagram 

代表 掲載 


